
英国北安普顿大学 2025年夏令营项目中文介绍书 

 

项目背景 

北安普顿大学位于中英格兰的北安普顿市，地理位置优越，距离伦敦、牛津、剑桥等

城市仅一个小时车程。大学主校区于 2018 年正式启用，配备现代化的教学设施和优质

的学生公寓，为学员提供卓越的学习和生活环境。 

北安普顿大学在夏校办学方面拥有超过二十年的经验，依托专业的教学团队和灵活的

课程设置，为来自世界各地的学生和教育工作者提供高质量的夏令营项目。 

 
 

 

 

 



夏令营亮点 

1. 丰富的课程选择 

o 标准化语言文化课程（两周）。 

o 定制化课程方向：商务、音乐与艺术、教师专业培训等。 

2. 全面的学习支持 

o 大学标准教学设施：教室、图书馆、网络、餐厅及学生活动设施。 

o 校内单人学生公寓，配备床上及厨房用品。 

3. 文化与学术体验 

o 牛津大学研学、剑桥参观、伦敦探索、莎士比亚故居与华威城堡一日

游。 

o 体验传统英式下午茶文化与专题文化讲座。 

4. 贴心服务 

o 北安普顿大学邀请函及结业证书。 

 

招生群体及培养目标： 

夏令营项目适合中国大学在读学生，特别是对国际视野、跨文化交流及专业提升有兴

趣的群体。 

主要培养目标包括： 

1. 提高英语语言能力及跨文化交流技巧。 

2. 了解英国高等教育体系及核心学术领域。 

3. 深入体验英国文化和社会，培养国际化思维能力 



专业定制培训课程适用于中国高校在职教学及管理人员。 

 

课程时长：  

两周 15 天（14 晚住宿） 

最早抵达日期：2025 年 7 月 18 日 

最迟离校日期：2025 年 8 月 31 日 

 

课程模块 

1. 英语强化与跨文化交流 

• 目标： 提高学生的英语实际运用能力，增强对不同文化的理解与适应能力。 

• 内容： 

o 实用英语课程：以生活场景和专业表达为重点（如学术写作、会议发言

等）。 

o 跨文化交流工作坊：探讨中英文化差异、跨文化沟通策略及案例分析。 

o 模拟实践：模拟国际会议讨论与团队合作项目。 

2. 专业课程体验 

• 目标： 通过沉浸式学习，增强学生对目标专业的理解与兴趣。 

• 内容： 学生可从以下专业方向中选择： 



o 国际商务与管理： 全球市场营销、跨国公司案例分析、商业创新策略

等。 

o 数字技术与设计： 英国数字文化趋势、平面设计与品牌营销实践。 

o 创意艺术与文化： 英国音乐与艺术史、创意写作及表演艺术体验。 

（以上课程仅供参考，具体教学方案视学生派遣方及学生人数安排） 

3. 学术技能提升 

• 目标： 帮助学生掌握英国大学教学方法及研究技巧，为未来留学打下基础。 

• 内容： 

o 学术讲座：如何撰写高质量的学术论文与报告。 

o 英国大学的教学方式：体验小组讨论式学习（Seminar）与演讲

（Presentation）。 

o 图书馆与研究工具培训：如何高效利用学术资源进行课题研究。 

 

 



4. 英国文化与历史探索 

• 目标： 深入了解英国的文化遗产与历史背景，培养对多元文化的兴趣。 

• 内容： 

o 牛津大学研学：体验学术讲座，探索学院建筑与博物馆。 

o 剑桥城市探索：欣赏卡姆河美景，参观学院及城市。 

o 伦敦文化之旅：参观大英博物馆、议会大厦、大本钟等地标。 

o 莎士比亚故居与华威城堡：了解英国文学与历史的辉煌时期。 



5. 文化体验与社交活动 

• 目标： 通过实际参与，感受英国传统文化，建立国际友谊。 

• 内容： 

o 英式下午茶体验：学习英国餐桌礼仪与下午茶文化。 

o 北安普顿市内探访：参观博物馆、艺术画廊和当地特色景点。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



住宿： 

大学校内宿舍，标准单人间，全套床上用品 

两个学生公用一个卫生间 

公共厨房及活动区域，全套厨房设施，可做饭 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



两周标准团参考行程 

Session 上午 午餐 下午 

周日 

20/07 
抵达英国， 入住北安普顿大学学生公寓 

周一

21/07 
开营仪式及专业课程 午餐 校园游览，熟悉大学周边环境 

周二

22/07 
专业课程  午餐 专业课程 

周三

23/07 
专业课程  午餐 

体验传统英式下午茶 或英式酒吧

晚餐 

周四

24/07 
专业课程  午餐 专题文化讲座 

周五 

25/07 

牛津研学。上午深入体验牛津的大学学生生活，名师授课，感受大学课堂氛

围，了解专业相关领域的发展，下午参观古老而神秘的学院，漫步在狭窄的

街巷和草坪间，体验一下文化学者聚集地不一样的魅力。 

周六 

26/07 
莎士比亚故居＋华威城堡一日游（包门票） 

周日 

27/07 

自由活动，可自行安排参观北安普顿博物馆，观赏电影，比斯特购物，体育

活动等 

 

 

 

 

 

 

 

    



Week 2 
   

Session Morning Lunch Afternoon 

周一

28/07 
专业课程  午餐 专业课程  

周二 

29/07 

前往伦敦(London) 英国的繁荣都市和全球文化之都，以其卓越的历史、多元

化和活力而著称。这座城市拥有标志性的地标，如大本钟、伦敦塔桥和白金

汉宫，展现着悠久而丰富的历史。 

周三

30/07 
专业课程  午餐 专业课程 

周四 

31/07 

游览剑桥 (Cambridge)。剑桥是一座历史悠久享有盛誉的大学城，各个学院

分散在全城各处，城市中典雅的建筑、丰富的文化场所和宜人的卡姆河畔景

致形成了独特的风貌。这里既是学术研究的殿堂，又是历史文化的见证者，

构成了一座令人神往的风雅之城。在剑桥不仅可以感受整座城市的学术气

息，还可以领略英伦古老城市的自然风光。 

周五

01/08 

专业课程，颁发结课

证书及合照 
午餐 

 

专题文化讲座 

周六 

02/08 
伯明翰参观购物  

周日 

03/08 
所有参训人员返程 

 

 

 

 

 

 

 



收费与服务 

两周夏令营参考费用：£1950/人 

包含：住宿、课程费、部分餐饮、签证邀请函及结业证书。 

不包含：签证费用、旅游保险及额外景点门票等。 

价格会因项目内容安排有所微调，以最终确认为准 

联系我们 

如需进一步了解或报名，请联系项目负责人： 

李娜，北安普顿大学中国市场经理 

• 电子邮件： na.li@northampton.ac.uk 

我们期待与中国院校和中介的合作，共同打造一次难忘的英国学习与文化体验！ 


